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HEYST Í FØROYUM LESIÐ SAMAN

Kom við út í heystið
Lesið saman og prátið um tað, tit síggja úti.
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Bløðini fáa gular, brúnar og reyðar litir.

Tað regnar, og vindurin blæsur.

Vit lata okkum í regnklæði og stivlar.

Vit taka epli upp úr moldini.

Í Føroyum fletta vit eisini um heystið.

Til tann vaksna
5-6 ár: Lesið saman. Barnið kann peika, telja og tekna.

7-9 ár: Barnið kann eisini lesa og skriva sjálvt.

Veljið uppgávur, sum hóska til barnið.

Tað er gott at gera eitt sindur í senn.

Hetta skulu tit brúka
Ein blýant, litblýantar og ein saks. Til borðspælið skulu tit eisini brúka ein terning og ein
spæliprikk til hvønn spælara.



HEYST Í FØROYUM HYGG · SIG · SKRIVA

Heystorð
Hygg at myndunum. Sig orðini og skriva tey á linjurnar.
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heyst regn

vindur skýggj

seyður epli

stivlar húgva



HEYST Í FØROYUM FINN · SET SAMAN

Finn rætta orðið
Set striku millum orð og mynd.
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stivlar

epli

heyst

seyður

regn

Eyka: Vel eitt orð og sig ein setning við tí.



HEYST Í FØROYUM TEL · SKRIVA

Tel myndirnar
Tel myndirnar í hvørjum raði. Skriva talið í kassan.
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Eyka: Hvussu nógvar húgvur og hvussu nógvir seyðir eru til samans?



HEYST Í FØROYUM LES · SKRIVA

Bókstavir mangla
Skriva bókstavin, sum manglar. Orðini niðast hjálpa tær.
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H E __ S T

R __ G N

E P __ I

H Ú G __ A

S E Y __ U R

HEYST    REGN    EPLI    HÚGVA    SEYÐUR



HEYST Í FØROYUM LES · LEITA

Finn heystorðini
Leita frá vinstru til høgru og omanfrá og niður.
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H E Y S T Ð Æ I U A

T R A Ý N K N Y Ø S

I V F L E T T A Ø E

D D J S Á Æ Í I B Y

R E G N R B H I B Ð

P Ø Æ Ú S R D Æ Í U

E P L I V B M I Ó R

G Í O T K Ú I R U Ð

Ø V H Ú G V A M O J

T U Æ Ú H J K J Ø T

HEYST REGN EPLI HÚGVA

SEYÐUR FLETTA KJØT



HEYST Í FØROYUM HYGG · LURTA

Heystbingo
Far ein túr við einum vaksnum. Set kross við tað, tú finnur.
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gul ella brún bløð skýggj seyður

regn stivlar vindur

fjall húgva epli

Tú hevur bingo, tá tú hevur tríggjar krossar á rað. Raðið kann ganga tvørtur,
niður ella á skák.



HEYST Í FØROYUM TEKNA · GREIÐ FRÁ

Mín heystdagur
Tekna eina mynd av tær úti ein heystdag.
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Eg síggi

Eg hoyri

Eg eri í

Skriva sjálv ella sjálvur, ella bið ein vaksnan hjálpa tær.



HEYST Í FØROYUM FØROYSKT HEYST

Um heystið fletta vit
Lesið saman og prátið um orðini.
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Um heystið fara fólk á fjall eftir seyði. Seyðurin verður rikin í rætt. Síðan
verður seyðurin flettur.

At fletta merkir at taka skinnið av tí slaktaða seyðinum.

seyður ræst kjøt

Kjøtið kann etast feskt ella heingjast í ein hjall. Í hjallinum kann kjøtið
ræstna og torna.

Prátið saman
Hevur tú verið við, tá ið flett varð? Hvat minnist tú? Um tú ikki hevur verið við,
hvat kundi tú hugsað tær at vita?



HEYST Í FØROYUM LES · SKIPA

Hvat hendir fyrst?
Hygg á síðu 10. Skriva 1, 2, 3 og 4 í rætta raðfylgju.
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Seyðurin verður flettur.

Fólk fara á fjall eftir seyði.

Kjøtið verður hongt í hjallin.

Seyðurin verður rikin í rætt.

Orð at læra

seyður · rætt · fletta · skinn · kjøt · hjallur

Vel eitt orð og skriva tað.

Eyka: Sig ein setning við orðinum.



HEYST Í FØROYUM SPÆLIÐ SAMAN

Heysttúrurin
Spæl fyri 2-4 spælarar. Hvør kemur fyrst á mál?
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Setið spæliprikkarnar á 1. Kastið terninginum eftir tørni. Flytið so nógv pláss, sum
terningurin vísir. Fylgið tølunum.

1

BYRJA

2 3 4 5

678910

11 12 13 14 15

1617181920

MÁL

Steðgar tú á einum gulum felti? Sig eitt heystorð og flyt eitt pláss afturat.

Tann, sum fyrst kemur á ella fram um 20, vinnur.



HEYST Í FØROYUM MINNISSPÆL

Heystminni
Klippið kortini út. Blandið tey og leggið myndasíðuna niður.
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heyst regn seyður

epli stivlar húgva

heyst regn seyður

epli stivlar húgva

Vendið tveimum kortum eftir tørni. Eru tey eins, eigur tú parið og sleppur at royna aftur. Eru tey
ymisk, vendir tú teimum aftur. Tann, sum hevur flest pør, vinnur.



HEYST Í FØROYUM SVAR

Svar og vegleiðing
Til tann vaksna
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Síða 4 · Finn rætta orðið
Omanfrá: heyst, regn, seyður, stivlar, epli.

Síða 5 · Tel myndirnar
Omanfrá: 5, 7, 3 og 4. Eykauppgávan: 8.

Síða 6 · Bókstavir mangla
Omanfrá: Y, E, L, V og Ð.

Síða 7 · Finn heystorðini
HEYST: rað 1. FLETTA: rað 3. REGN: rað 5. EPLI: rað 7. HÚGVA: rað 9. KJØT: rað 10.
SEYÐUR: seinasti teigur, rað 2-7.

Síða 11 · Hvat hendir fyrst?
Omanfrá: 3, 1, 4 og 2.

Prenting og spøl
Prentið í A4 við 100% stødd. Minniskortini á síðu 13 kunnu prentast á tjúkt pappír.
Hjálpið barninum at klippa. Heystbingo kann gerast á fleiri túrum.

Eitt ókeypis arbeiðshefti frá Voxia

Tilfar til mál, samrøðu og læring.


