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Ta oroini geva meining
Hvussu vit kunnu hjalpa bgrnum at leera at lesa
Helena Hgjgaard, audiologoped - 19. september 2026

Eitt barn kann lesa eina heila sidu og kortini hava ilt vid at siga,
hvat teksturin snyr seg um. Kanska fer gll orkan til at lesa
ordini. Kanska skilir barnid ikki gll ordini og vendingarnar. Ti er
tad ikki alti®d nég mikid at bidja barnid lesa meira. Vit mugu
eisini finna Ut av, hvat ger lesingina trupla.

i PISA 2025 véru 42 prosent av faroysku neemingunum undir
stigi 2 i lesing, sum verdur roknad sum markid fyri virkisfart
lesfari. Midalurslitid var 19 stig laegri enn i 2022. PISA kannar
millum annad, hvussu naemingar skilja og bruka tad lisna.
Kanningin fevnir um 15 &ra gamlar naemingar, men sigur ikki einsamagll, hvi einstgk barn
hava trupulleikar. ™

Urslitini geva orsgk til at styrkja arbeidid vid lesing. T4 vit hjdlpa einstaka barninum,
mugu Vit hyggja at baedi ordalesingini og fatanini. Grundarlagid undir lesingini verdur
lagt négv fyrr.

Grundarlagid verour lagt tidliga

Longu adrenn barnid lesur sjalvt, mennir tad fgrleikar, sum faa tydning fyri lesingina.
Tad leerir ord, lurtar eftir ssgum og roynir at greida frd egnum upplivingum. Soleidis
mennast ordfeingid og malfatanin, tad vil siga fagrleikin at skilja tad, sum verdur sagt.

Ta vit lesa fyri barninum og tosa um sgguna, feer tad hevi at hoyra nyggj ord og skilja
samanhangir. Ein spurningur sum ,,Hvi heldur td, at gentan vard kedd?“ kann faa eina
g6da samrgdu i lag. Barnid leerir eisini at knyta tad, sum hendir i sgguni, at egnum
upplivingum og at skilja tad, sum ikki verdur sagt beinleidis. Eisini gerandisprat um tad,
vit siggja og gera saman, hevur tydning.

Barnid skal eisini laera at hoyra 1j6dini i ordum, knyta tey at békstavum og seta 1j6d
saman til ord. Malfatan og ordalesing skulu mennast lid um [id. @

Sum at leera at sukkla

Ta eitt barn leerir at sukkla, ma tad hugsa um at halda
javnvagina, tradka og styra. Vid venjing krevja rgrslurnar
minni uppmerksemi, og barnid kann betur fylgja vid ti, sum
hendir rundan um tad.

Soleidis er eisini vid lesing. | byrjanini méa barnid arbeida seg
igjggnum ordini, békstav fyri békstav og 1j6d fyri [j6d. Ta tad
gongur leettari at lesa ordini, verdur meira orka eftir til at
skilja innihaldio.

Men héast barnid lesur ordini reett, er ikki vist, at tad skilir innihaldid. Ti mugu vit eisini
tosa um tekstin. Lesiferdin einsamgll sigur ikki, hvussu veael barnid skilir. @
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r»Lesiferoin einsamgill sigur ikki,
hvussu vael barnio skilir.“

Vanlig oro skulu eisini geva meining

Ord sum egq, tu, tad, er, ikki og vid koma ofta fyri. Ta barnid dugir at lesa hesi ordini
uttan at stedga & hvarja ferd, verdur leettari at lesa heilar setningar. Her kann arbeidid
vid teimum 120 vanligu ordunum vera eitt hent ambod.

Ein ordalisti kann vera ein g6d hjalp, men kann ikki standa einsamallur. Barnid skal eisini
leera, hvussu bdkstavir og 1j6d hoyra saman, og skilja ordini i teimum setningum, har tey
verda brukt.

Vel ngkur fa ord i senn. Les tey i stuttum setningum, skriv tey saman vid barninum og
finn tey aftur i bokum. Soleidis verda ordini partur av setningum og sggum, sum geva
meining. @

Hjalp barninum adrenn tad missir motio

Vit eiga at leggja merki til, hvat barnid dugir, og hvat tad hevur
trupult vid, so tad kann faa rgttu hjalpina tidliga. Hjd smaum
bgrnum kann négv gerast vid at lesa fyri teimum, tosa saman
og spaela vid rimum og ljédum.

T& barnid fer undir at lesa sjalvt, er umradandi at velja bgkur,
sum tad hevur ahuga i og megnar at lesa vid eitt sindur av
hjalp. Les saman vid barninum, gev ti stundir at royna og hjalp
ti vid teimum ordum, sum eru torfgr. Halt fram at lesa fyri
barninum, og vel eisini sggur, sum tad enn ikki megnar at lesa sjalvt. Soleidis faer barnid
gédar sgguupplivingar, medan tad leerir at lesa.

Hevur barnid ilt vid at knyta bdkstavir og [j6d saman, lesa ord ella skilja tad lisna, er gott
at tosa tidliga vid laeraran ella lesivegleidaran. Saman kunnu tit finna Ut av, hvat barnid
hevur bruk fyri, og fylgja vid, hvussu lesingin mennist.

Ngkur bgrn hava tgrv @ meira midvisari undirvising i ti, sum er trupult. ® Foreldur skulu
ikki standa einsamagll vid at finna rgttu hjalpina.

Barnid skal merkja, at tad kann lzera at lesa, og at tad faer hjalp, ta tad er trupult.
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